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Q U A L I TÄT  A U S  Ö S T E R R E I C H

Es bleibe Augenlicht

Nur AREDS-konforme 
Produkte können AMD 
bremsen.

AMD Kat. 3 und 4 richtig behandeln?

Das einzige Produkt in Österreich, 
das die Netzhautkommission als 

100% AREDS-konform bestätigt!

* IQVIA 2021, FAP: Produkte für die Augengesundheit (OTC 07A6)

Studienergebnisse, Anwendererfah-
rungen, Langzeitdaten, Organisation 
und Neuigkeiten – dass alles zum 
Thema „Altersbedingte Makuladege-
neration“ vereint die DFP-approbierte 
Fortbildungsreihe „AMD im Salon“.

Nachdem das Konzept von Univ. Prof. 
Dr. Michael Stur und Doz. Dr.  Erdem 
Ergun ins Leben gerufen wurde, 

wurde dieses Jahr nach einer coronabe-
dingten Pause das Zepter an Prim. Univ. 
Prof. Dr. Pia Veronika Vécsei-Marlovits 
übergeben. Die Vorständin der Augenabtei-
lung der Klinik Hietzing gilt als Spezialistin 
auf dem Gebiet der altersbedingten Maku-
ladegeneration (AMD) und leitet das Karl 
Landsteiner Institut für Prozessoptimierung 
und Qualitätsmanagement in der Katarakt-
Chirurgie.

NACH CORONAPAUSE: Fortführung 
der Workshop-Reihe „AMD im Salon“

Gemeinsam mit OÄ Priv. Doz. Dr. Birgit 
Weingessel und Priv. Doz. Dr. Agnes Boltz 
referierte die AMD-Expertin an zwei Work-
shop-Abenden in Wien und Graz über ak-
tuelle Entwicklungen zum Thema. Beson-
ders interessant ist, dass erst kürzlich die 
AREDS2-10-Jahresdaten publiziert wur-
den (JAMA Ophthalmol. 2022). Vor allem 
die Wirksamkeit und Langzeitsicherheit 
von AREDS-konformen Produkten zur Be-
handlung einer altersbedingten Makula-
degeneration wurden näher beleuchtet. 
Auch Cochrane bestätigt die AREDS-For-
mulierung als einzig evidenzbasierte Mikro-
nährstoff-Zusammensetzung (Cochrane 
Database Syst Rev. 2017). Nicht zuletzt 
hob auch die Netzhautkommission die Be-
deutung der AREDS-Studie in einer eige-
nen Stellungnahme hervor und erwähnt 
hierbei das AREDS-konforme Produkt 
„PROmacula® lutein“ als einziges, was zu 
100% diesen Kriterien entspricht.

Neben der Präsentation von rezenten Stu-
diendaten zum Themenschwerpunkt der 
AMD, bestand die Möglichkeit sich über 
spannende Fälle aus der Praxis auszutau-
schen. Um den Vortrag interaktiver zu ge-
stalten, wurde im Zuge der Präsentation 
von Fallbeispielen ein Live-Quiz abgehal-
ten. Abschließend wurden bei einem ge-

selligen Ausklang neue Kontakte geknüpft 
und medizinisches Fachwissen sowie Er-
fahrungen aus der Praxis ausgetauscht.

Für 2023 sind bereits weitere Workshop-
Termine in Planung. Bei Interesse freuen 
wir uns über Ihre Nachricht an promacu-
la@lenuspharma.com ◗FO
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